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LAMPIRAN 6 

TAHAPAN PENELITIAN 

Penelitianinimemilikibeberapatahapansebagaiberikut: 

Tahap Persiapan 

1. Proses penyusunan proposalpenelitian. 

2. Melakukan survey lokasipenelitian. 

3. Memastikan subjek sesuai dengan kriteria inklusif daneksklusif. 

4. Memberikan penjelasan prosedur pengukuran yang akandilakukan. 

5. Memastikan setiap subjek dapat mengikuti proses pengukuran mulai dari awal 

hingga akhir. 

 

Tahap Pengukuran 

1. Mempersiapkan alat keseimbangan dinamis menggunakan Star Excursion 

Balance Test (SEBT). 

2. Melakukan proses pengukuran sesuai dengan prosedur. 

3. Mencatat nilai keseimbangan dinamis berdasarkan hasil yang tertera pada 

Star Excursion Balance Test (SEBT). 

 

Tahap Analisa Data 

1. Melakukan pengkodean dan memasukkan data pengukurandilapangan. 

2. Melakukan analisa data secara statistik mengiakan softwareSPSS. 

3. Melakukan analisa deskripsi terhadap hasil analisastatistik. 

 

TahapPelaporan 

1. Penyusunan pelaporan berdasarkan kegiatan yang telahdilakukan. 

2. Memberikan laporanpenelitian. 

3. Proses perbaikan danevaluasi. 

 

 

 

 

 

 


